
Transport  à  part i r  de  Quiberon
hébergement  et  restaurat ion

compris  200 €
Pension complète, hébergement en
chambre de 3 personnes

Stage de Biodanza Identité et les 4 éléments   8-9-10-11 mai 2025 à Belle île en Mer

Prénom, nom : _____________________________________________________________________

Adresse: ___________________________________________________________________________

Courriel : ________________________________@________________________________________

Tel. Mobile : ________________________________________

Abonné.e du cours d’Auray              Séné               Vannes 
 

Pr ix  du  stage 200€*

180€* pour les abonnés
des groupes
hebdomadaires de
Biodanza d’Auray,
Séné et Vannes.

D u  j e u d i  8  à  1 6 h  a u  d i m a n c h e  1 1  m a i  2 0 2 5  à  1 7 h

 Ehouarn Auffret

Facilitateur didactitien, il
est formé à l’extension
identité et quatre
éléments. Il anime ses
séances hebdomadaires
à Auray et Vannes
depuis 2010. 

Le rapport à notre identité peut être perçu à
travers les symboles des éléments fondamentaux :
la terre, l’eau, le feu et l’air
Ce stage nous propose d’explorer avec la Biodanza, ce
rapport primordial aux archétypes qui définissent
ces quatre éléments et à la façon dont nous les incorporons
symboliquement dans notre relation à la vie
et aux autres, afin d’harmoniser notre équilibre intérieur.

Pour garantir votre inscription, merci
d’envoyer un chèque d’arrhes* de 90 € à : 

l’association Biodanza et vie danse
C/O Ehouarn Auffret,
la clé des champs n°2 - 56250 Saint-Nolff

*Les arrhes versées ne sont pas remboursables, sauf cas de force majeure tel que prévu à l’article 1148 du Code Civil

Renseignements:

à Port Puce Sauzon Belle île en Mer

ehouarn@biodanza56.fr 
06 31 92 60 15

Identité et les quatre éléments

mailto:ehouarn@biodanza56.fr

